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Режим работы начального общего образования 1 четверть 2022-2023 учебный год. 

1А/1Б класс  2Б/3Б/4Б/ класс 2А/3А/4А/4В класс 

8.10-8.45  1 урок  8.10-8.50 1 урок 

8.45-9.05 Перемена  

Завтрак 

8.50-9.10 Перемена 

Завтрак 

8.50-9.00 Перемена  

9.05-9.40 2 урок 9.10-9.50 2 урок 9.00-9.40 2 урок 

9.40-

10.00 

Перемена  9.50-

10.00 

Перемена  9.40-

10.00 

Перемена 

Завтрак 

10.00-

10.35 

3 урок 10.00-10.40 3 урок 

10.35-11.50 Динамическая 

пауза 

10.40-11.00 Перемена  

11.50-12.10 Обед  11.00-11.40 4 урок 

12.10-15.00 Неаудиторная 

занятость/Внеурочная 

деятельность/дополни

тельное образование 

11.40-11.50 Перемена  

15.00-15.20 Полдник  11.50-12.30 

 

5 урок   ИЛИ 

Неаудиторная 

занятость/Внеурочная 

деятельность 

15.20-16.30 Неаудиторная 

занятость/Внеурочная 

деятельность/дополни

тельное образование 

12.30-12.50 

12.50-13.10 

Обед 2Б/3Б/4Б 

Обед 2А/3А/4А/4В 

  13.10-15.00 

 

Неаудиторная 

занятость/Внеурочная 

деятельность/дополните

льное образование 



  15.00-15.20 Полдник  

  15.20-16.30 Неаудиторная 

занятость/Внеурочная 

деятельность/дополните

льное образование 

 


